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JONISERING



Jonisering

Vad ar en jon?

Alla atomkarnor innehaller ett bestimt antal
protoner och varje proton ar positivt laddad. Runt
kdrnan snurrar ett lika stort antal elektroner som
ar negativt laddade.

En stralningspartikel kan sla ut en elektron fran
dess bana och en atom som pa sa sitt berovas
en elektron ar inte langre neutral. Den har nu en
positiv laddning for mycket och kommer att bete
sig som en positivt laddad partikel.

Den hemlésa elektronen kommer a sin sida att
fangas in av en annan atom och pa sa satt fa ett
Overskott av negativ laddning. Den atomen kom-
mer att bete sig som en negativt laddad partikel.
Atomer med ett underskott eller éverskott av
elektroner kallas joner.
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Det finns skillnader jonerna emellan. Det finns
sma joner och stora joner. En liten jon har hog
rorlighet medan en stor jon ar langsammare. Om
en liten jon neutraliseras sa medfér det att mole-
kylerna som hallits samman av laddningen
separeras utan att lamna nagot spar av den
ursprungliga sammansattningen. Om en stor jon
forlorar sin laddning sa fortsatter den att existera
som en oladdad partikel.

Hur fungerar jonisering?

Luften bestar av bade negativa och positiva joner.
Luft som vi mar bra av innehaller en bra balans
mellan negativa och positiva joner.

Manniskan paverkar dock den balansen genom att
producera positiva joner. Detta sker bla genom
fororeningar, anvandning av centralviarme, luftkon-
ditionering, datorer, belysning och bilar. Fororen-
ingar gor ocksa att luften urlakas pa negativa joner
och luften far dirmed samre kvalitet.
Fororeningarna kan delas in i mikro och makropar-
tiklar, varav de forsta gor mest skada. Storre delen
av partiklarna filtreras bort vid inandningen eller
faller till marken av sig sjdlva men de orsakar
ocksa bestaende problem for kdnsliga och
allergiska personer.

AirCodes produkter tillfor inomhusluften nega-
tiva och positiva joner genom anvandning av kall
plasmareduktion. De negativa jonerna drar sig till
positivt laddade partiklar i luften och gor att par-
tiklarna binder sig vid narliggande objekt.

De luftbundna partiklarna klumpar ihop sig for att
sedan falla mot underlaget med hjalp av den egna
tyngden. Dar binds de sedan statiskt och kan latt
avlagsnas genom vattorkning. Metoden kan anvan-
das for att rena luften fran alla typer av partiklar.
Darmed har man minskat fororeningen i luften och

vi hindras fran att andas in dem.

Ndr jonerna neutraliseras separeras de molekyler
som hallit samman partikeln och den ursprungliga
sammansadttningen ar borta. Det hdr innebdr att
tex odorer och bakterier forvinner.

De positiva jonerna som tillsatts gor att miljon
kontrolleras. Om inte positiva joner skulle tillsat-
tas skulle alla partiklar fastna pa tex viaggar, man-
niskor och andra saker.




Jordens egna reningsverk

Frisk luft Fordelar med joniserad luft

Ett flertal studier har visat att en rik tillgang pa Har foljer nagra fordelar med joniserad luft:

negativa joner forbattrar den mentala och fy-
siska halsan. Luften blir urlakad om den bestar Minskar statisk elektricitet
av for mycket positiva joner. Det medfor bl.a.

forsamrad reaktionsféormaga, 6kad trétthet och . Minskar partiklar i luften

samre allmanférmaga.

Tar bort odorer

Bryter ner kolvdaten och l6sningsmedel

Okar syrehalten i luften

Tar bort bakterier

Bryter ner mogelsporer

Det ar darfor viktigt att skapa en balans mellan de
negativa och positiva jonerna sa att vi far en ren

Naturens egen metod och frisk uft.

Ett exempel pa hur vi sjdlva kan kdnna paverkan

av luften ar hur det kdnns under ett ovader.

Fore ett ovader okar jonkoncentrationen av posi- :
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tiva joner i luften. Okningen beror pa att positiva
joner foregar vaderfronter med en till tva dagar
eftersom elektricitet ror sig snabbare an luft.
Det kdnns tryckande och luften kdnns dalig.
Under sjdlva vaderutbrottet dkar kraftigt koncen-
trationen av negativa joner i luften och de posi-
tiva jonerna minskar. Luften kdnns da frisk och
ren. Det ar darfor vi kallar de negativa jonerna
for luftens vitaminer. Ett 6kande antal forskare
ser ett positivt samband mellan antalet negativa
joner och en 6kning av var syreupptagnings-
formaga.




Helheten pa var jord

Regnskogen, jordens reningsverk

Det ar val kant att vaxter och trad producerar jon-
er. Skogen och naturen ar valdigt viktig eftersom
den genererar en hel del negativa joner. | frisk luft
finns det ca 2000-4000 negativa joner per cm3
luft. | naturen ar fordelningen i snitt 4 negativa
joner pa 5 positiva joner. | niarheten av mindre tia-
torter (ex. i Kronobergs ldn) har det uppmatts en
fordelning av 5 neg joner pa 4 pos joner (Totalt ca
2500 joner). | tatorter och i slutna utrymmen (in-
ombhus) ar férdelningen en helt annan. Det rader
en markant brist pa negativa joner och ibland
finns det inga alls.

Denegativajonernaszig-zagliknanderorelsemon-
ster overfor deras laddning till bakterier, damm,
rokpartiklar, vattendroppar och andra partiklar
sa en ansamling sker och dessa faller till marken.
Darmed renas luften utomhus.

Forskare har visat att de flesta av oss som bor, ar-
betar och reser i slutna utrymmen lider av nagon
grad av negativ jonsvalt eller av for héga positiva
jonhalter. Fordon har samsta tidnkbara arbets-
och vistelsemiljon. Platser rika pa negativa joner
ir bergsomraden ,skogar, vattenfall (Vid Yosemite
Falls, USA har uppmatts upp till 100 000 tals neg-
ativa joner/cm3 luft) och floder. Forklaringen ar
att luft som ar naturligt renad fran féroreningar
ar frisk och rik pa negativa joner. Man kanner sig
frisk och vitaliserad pa sadana platser.

Manniskan paverkar det naturliga tillstandet vilket

innebar stora obalanser i jonférdelningen. Manga
manskliga aktiviteter producerar positiva joner sa-
som:

Centralvdarme
Luftkonditionering
Datorer

Belysning

Bilar och andra fordon
Ventilationssystem
Rokning

Ett flertal studier har visat att rik tillgang pa nega-
tiva joner forbattrar motstandskraften mot sjuk-
domar, forbattrar den mentala kapaciteten och
uthalligheten 6kar, man mar battre och blir mer
kreativ. Positiva joner daremot ar oftast forknip-
pade med andra, mindre angenama fenomen. De
associeras med negativa stamningar, forsamrad
reaktionsféormaga, okad trotthet, simre allmin-
formaga, avtagande uppmarksamhet och minskad
social formaga.

Vi andas in ca 22 000 ganger pa en dag och far in
upp till ca 70 000 fororeningar i varje andetag. Det
kan alltsa finnas god anledning att forbattra luf-
ten inomhus, nagot som kan goéras med AirCodes
produkter.
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